
Princip for Forældrebestyrelsen i Eventyrhaven 
2024 

Princip 

 
 

Søvn i Eventyrhaven 

Formål 
Hvad vil vi helt overordnet opnå med princippet? 

 

At det enkelte barns søvn tilpasses i forhold til hjemmet og 
barnets mulighed for at være deltagende i hverdagen i 
Eventyrhaven. 
 

Mål 
Hvordan ser det ud, når princippet er ført ud i livet? 
Alternativt er det en kontinuerlig proces? 

 

At princippet for søvn er i tråd med den viden og de 
anbefalinger sundhedsplejen i Herning Kommune 
anbefaler. 

Dagtilbuddets ansvar 
Delmål, som dagtilbuddet skal arbejde hen imod 

 

At gå i dialog med forældrene i forhold til at tilpasse 
barnets søvnbehov, så barnet har god vågentid, både i 
Eventyrhaven og hjemme. 
 

Forældrenes ansvar 
Hvis relevant f.eks. i forhold til forældresamarbejde 

 

At gå i dialog med medarbejderne i forhold til at tilpasse 
barnets søvnbehov, så barnet har god vågentid, både i 
Eventyrhaven og hjemme. 
 

Sammenhæng til øvrige principper 
Ligger princippet i forlængelse/er koblet til 
dagtilbuddets øvrige værdisæt og øvrige principper? 
 

 

Opfølgning på princippet 
Hvornår skal princippet evalueres? 
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